






Explicación, comentarios y halajot: Esta primeras dos bendiciones se acostumbran a hacer 
mucho tiempo antes que la Jupá propiamente dicha. Hasta un año antes, cuando las familias 
decidían casar a sus hijos, un oficiante realizaba estas bendiciones para consagrar a la futura 
pareja. Por otro lado el novio le entregaba a la mujer un anillo y la consagraba con las palabras 
tradicionales (lo que hoy es el paso siguiente de la Jupá: la entrega de los anillos). La pareja 
quedaba comprometida pero todavía no estaba casada. No podían tener relaciones entre ellos 
porque todavía no eran oficialmente marido y mujer pero tampoco podían tener relaciones con 
otros porque ya estaban destinados a estar casados. Como esta tradición generó muchos 
problemas legales por el estatus “dudoso” de los novios los sabios decidieron incluirá 
directamente bajo la Jupá, al comienzo de la ceremonia. Algunos puntos a remarcar sobre 
Birkat Erusin:  

 
a) Originariamente era el novio quien debía realizar esta bendición sin embargo se 

acostumbra que esta bendición no la realice el novio sino el Mesader Kidushin –el 
oficiante de la ceremonia- para no avergonzar a los novios que no saber recitar la 
bendición o que están muy nerviosos como para hacerlo.   

b) La segunda de las bendiciones que realizamos es la que se denomina “Birkat Mitzvá”, la 
bendición del mandamiento. Cada mandamiento positivo que realizamos conlleva 
generalmente una bendición. Como casarse es un mandamiento positivo según la Torá 
realizamos esta bendición al comienzo de la boda.  

c) “Y el vino que alegra el corazón del hombre2” nos dicen los Salmos. El vino está presente en 
todos los acontecimientos festivos del pueblo judío. En la Jupá dos veces se toma vino. 
En esta oportunidad será la última vez que la pareja tome vino como novio y novia. Al 
finalizar las “Sheva Berajot” nuevamente la pareja toma vino pero esta vez como marido 
y mujer.  
 

  

 
2 Salmos 105:15 


